MITTWOCH, 22.11. - DIENSTAG, 05.12.2023
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VORTEILS-

Orangen

lose oder im 1-kg-Zellulosenetz, Sorte Navel,
aus Spanien, Italien oder Griechenland, HKL Il

jelkg

Nur fiir
kurze zeijt

Bioland

SOBBEKE R
Ll

Winter-Wenzel VIVANI ACHT GRAD

deutscher Hartkése, pikant und wiirzig, schokolade Heiser Hi'sch

9 Monate auf Fichtenbrettern rinden-

gereift, mit mikrobiellem Lab, mind. verschiedene Sorten, mit verschiedene Sorten, alkoholfrei oder

50 % Fett i. Tr., laktosefrei besonders zartem Schmelz mit Alkohol, mit winterlichen Aromen

100 g (1 kg=25,90) 80 g/100 g (1 kg=24,88/19,90) je 0,75 (11=4,44)




VORTEILS- OBST & GEMUSE

PREIS Alle Angebote auf dieser Seite sind gultig von
Mittwoch, 22.11. - Dienstag, 28.11.

Rosenkohl 500-g-Netz
(1kg=4,98)
Lose oder im 500-g-Netz, aus Deutschland oder den Niederlanden

Eisbergsalat
aus Spanien, HKL Il

Stilick

Kartoffeln Granatapfel
verschiedene Sorten, 2 Sorten: Wonderful oder Molar,
aus Deutschland aus Spanien oder Italien
je 1,5-kg-Netz (1kg=1,33) je Stiick
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Roma-
Cherrytomaten

aus Spanien oder Italien,
HKL 1, in der Graspapierschale

250-g-Schale (1 kg=28,88)

Von Mittwoch, 29.11. bis Dienstag, 05.12.

finden Sie neue Angebote in Ihrem BioMarkt!




TEMPEHMANUFAKTUR

Tempeh

verschiedene Sorten,
aus Hulsenfriichten,

natdrlich fermentiert,
laktosefrei und vegan

170 g-200 g (1 kg=17,59/14,95)

HILCONA
Frische Pasta

verschieden vegetarisch gefiillte
Pasta-Spezialitaten oder Spatzle

250 g/300 g (1 kg=9,96/8,30)
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SEE f raERGENWIESE

ZWERGENWIESE
Tomatensauce

ausgewahlte fruchtig-aromatische
Sorten, aus sonnengereiften
Tomaten, glutenfrei

340 ml(11=7,32)

QUINOA

8 FALAFEL 7%

TRADITIONELL

SOTO
Vegetarisches oder
veganes Fingerfood
verschiedene Sorten

165 g - 250 g (1 kg=16,30-10,76)

SANCHON

Brotaufstrich
Sonnentomates "  SANCHON

G T

Brotaufstrich
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SANCHON

Herzhafter
Aufstrich

verschiedene vegetarische oder
vegane Sorten, aromatisch gewtirzt

170g/190 g (1 kg=16,41/14,68)

MYDELI

Fertiggerichte

verschiedene Sorten, aus hochwertigen
Zutaten, ohne Palmoéle und -fette

360 g-380 g (1kg=12,47-11,82)

ALLES IN BUTTER.
OHNE BU%R.

FOLLOWFOOD
* Gemiise

heimisches Gemdise, in verschiedenen
Sorten, fiir Auflaufe, Suppen oder als
Beilage, tiefgefroren

je 300 g (1kg=6,63)




o ' i\
m Das Team von Hari Tea und Shoti Maa

emei . . .
gemeinsam mit den Griinder*innen

, ! , undGeschéftsthrenden

Hari Tea ist ein familiengeflihrtes Unternehmen mit jahrzehntelanger
Erfahrung in der Teeherstellung. Die Bio-Produktlinien Hari Tea und
Shoti Maa sind inspiriert von einer tiefen Leidenschaft fir Tee, Yoga,
Meditation und Ayurveda. Die Griinder*innen lehren selbst Yoga und
bringen diese Erfahrung und Lebensweise in das Unternehmen und
die Produkte ein.

Hari Tea ist zudem Teil einer gemeinniitzigen Stiftung und Schule,
die tausende Menschen weltweit Yoga und Meditation lehrt.

Die Krauter und Gewlirz-Rezepturen greifen auf jahrhunderte-altes HARI TEA

Wiss.en des .Ayurve.da'und de.r Meditation"zuri]ck. Jede Sorte Ha.ri Tee-Kompositionen
Tea ist verfeinert mit einer Prise Rosenbliiten und Kurkuma. Die

Krauter sind grob geschnitten und in Baumwollsidckchen verpackt, verschiedene Sorten, mit einer Prise
sodass sich ihre wohltuenden Eigenschaften und ihr Geschmack in RoonfelilolTiEsln e (R e s
jeder Tasse freisetzen kénnen. je Packung (10/11 Beutel) (1 kg=158,64/174,50)

SONNENTOR
Krautertee

auf ausgewihlte Pflanzendrinks im Beutel

von Natumi verschiedene aromatische Sorten

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen. je Packung (18 Beutel) (1 kg=64,63 - 193,89)




SCHAUKASEREI |
WIGGENSBACH

Roter Casanova

deutscher halbfester Schnittkase, mit Rotkultur
frisch-sahniger Geschmack, 4 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 70 % Fett . Tr.

100 g (1 kg=21,90)

Bio-Jogurt,
i Bratapf

Bioland
ANDECHSER NATUR
Frucht- oder Cremejoghurt

verschiedene kostliche Sorten, dreimal lénger
gereift fir mehr Geschmack, ohne Aromazusatz

je 500 g (1kg=3,98) | + 0,15 Pfand

S PP

DENNREE
Créme fraiche

verfeinert Eintopfe, Suppen,
Saucen oder Desserts mit
cremiger Frische, fein sduerlich

150 g (1kg=5,93)

Naturland

DENNREE
Saure Sahne

feinsduerlich im Geschmack, 10 % Fett, zum
Verfeinern von Saucen, Gerichten oder Desserts

200 g (1 kg=2,95)

VORTEILSPREIS

Biolander®

fein-nussig | | =

- BiD-Gouda;

1 cremig-zart

bio}

ANDECHSER NATUR

Kase in Scheiben

verschiedene Sorten, mit
mikrobiellem Lab, mind. 45 % Fett i. Tr.

125/150g (1 kg = 17,60/14,67)

Naturland

GUSTONI

Café Piano

ausgewogene Komposition edelster ganzer
Arabica-Bohnen, schonend und sorgfaltig gerostet

lkg

THISE MEJERI

Skyr natur

traditionelles islandisches Milchprodukt,
frisch-sauerlich im Geschmack, reich an
Proteinen und kalorien-arm, nur 0,2 % Fett

400 g (1kg=3,23)

ander Backtheke
erhiltlich

SCHEDEL

Dinkel-
Baguettestange

mit knuspriger Kruste, vegan

300 g (1 kg=6,33)




Rabatt’

auf ausgewahlte
Ingwer-Shots von Voelkel™

*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.
**Gekiihlte Shots sind von der Aktion ausgeschlossen.

HotHafi B2

SBEER,
BEER, e
Hafer
| Flocken

...
Bioland

BAUCKHOF DENNREE
e o0 L]

Friuhstiicksbrei Haferflock ALLOS

A aferflocken .
oder Porridge _ Fruchtaufstrich

2 Sorten: GroR- oder Kleinblatt

verschiedene Sorten, einfache aus deutschem Hafer, ideal im Msli, verschiedene Sorten, mit
Zubereitung, ungesiiftt, glutenfrei zum Kochen oder Backen einem Fruchtgehalt von 75%
je400 g (1kg=8,73) je 500 g (1kg=2,38) je 250 g (1 kg=11,96)

Haselniisse
RAPUNZEL
OXYGUARD®
Leinol
nativ, reich an Omega-3-Fettséduren,

fein-nussig, mit einer leichten,
typischen Bitternote

RAPUNZEL
Haselniisse

Levantiner Haselnlisse, zum
Knabbern, Kochen oder Backen

S SSEERaTRNOR )

reich an
Omega-3. Fettsduren

250 ml (11=19,96) 500 g (1 kg=17,98)




% lavera

NATURKOSMETIK

S

MONT’ALBANO
Italienische Weine

trockene Weine aus verschiedenen
Rebsorten, einzigartig im Geschmack,
fir jedes Gericht der passende Begleiter

je 0,75 (11=6,65)

das frfolgsrezept seit 1987

Seit der Griindung des Unternehmens Laverana und der Marke
lavera im Jahr 1987 war es das Ziel von Griinder und Inhaber
- Thomas Haase, Naturkosmetik fiir jede*n zuganglich zu machen.
Lammsbra Nachhaltigkeit ist fiir lavera schon immer eine Herzens-
e angelegenheit. So engagiert sich die Marke fiir verschiedene
nationale und internationale Klimaschutzprojekte, setzt wo
immer moglich recyceltes Material ein und reduziert den Ver-
packungsanteil der Produkte. Von der Produktidee bis zur Aus-
lieferung erfolgt alles aus einer Hand in der Region Hannover.
Laverana richtet seit der Griindung alle Unternehmensbereiche
auf Nachhaltigkeit, Effizienz und Kundenbediirfnisse aus.

Naturland

NEUMARKTER LAMMSBRAU
Bier-Spezialititen

verschiedene Sorten, von Pils bis

alkoholfrei, fiir den natiirlich-reinen Mit Erfolg: Laverana gewann dieses Jahrden EEEEIZNER
Biergenuss 15. Deutschen Nachhaltigkeitspreis 2023 -
je 0,51 (11=2,38) | +0,08 Pfand Europas bedeutendsten Nachhaltigkeitspreis 0
fiir 6kologisches und soziales Engagement. Deutscher
MNachhaltigkeitspreis
2023
lavera

LAVERA

BASIS DR

SENSITIV [P .
il 7 Gesichtspflege
- 15 sEnsi verschiedene Sorten, zur Pflege der
o N Gesichtshaut oder der Augenpartie,
[ 103 sanfte Rezepturen mit natirlichen

Inhaltsstoffen, vegan

P.ﬂanzenhaarfarbe M nnirick 15 ml - 50 ml (11=732,67 - 219,80)
verschiedene Farbtone, farbt das Haar N
intensiv, pflegt und verleiht Glanz, @ g @

auch fiir graues Haar geeignet, vegan

je 100 g (1 kg=99,90)




GUNSTIGES
WOCHENENDE!

Giiltig: Fr 24.11. & Sa 25.11. -

Nur solange der Vorrat reicht.

7 Gmeh(i)@a' 5 ‘:'/"::"
GREENHEART / '
Vegane _-
Frischecreme ;
2 Sorten: Schnittlauch oder Natur, %
auf Mandel- oder Sojabasis her- \

gestellt, mit Kokosol verfeinert

je 150 g (1 kg = 7,40)

Kaki
der-Pack

aus Spanien
4er-Pack

RASER
%\’“ﬁLKEREI” ¢

FASS
BUTTER;

GLASERNE MOLKEREI
Fassbutter

3 Sorten: Sauerrahm natur, SuR-
rahm oder Sauerrahm gesalzen

0 GATTERTATMOUT TR
82% FETT 260g

je 250 g (1 kg =10,00)

Liebe Kund*innen,

in unseren Markten genieRRen Sie eine grofde Auswahl an
kontrolliert biologischen Lebensmitteln, Naturkosmetik
und okologischen Drogeriewaren. Dabei legen wir grof3en
Wert auf die Zusammenarbeit mit regionalen Erzeugern.

Gerne stehen wir lhnen vor Ort beratend zur Seite.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Angebotsartikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur in haushaltsiiblichen
Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch den Geschaftsfiihrer Thomas Greim, Hofer Strae 11, D-95183 Tépen.

( www.blaver-engel.de/uz195



