
THISE MEJERI

Nordsee-Käse
dänischer Hartkäse, aromatisch, mit  
leichter Salznote, 6 Monate rindengereift,  
mit mikrobiellem Lab, mind. 48 % Fett 
i. Tr.

100 g (1 kg = 21,90)

auf ausgewählte Back artikel von dennree 
* Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

DENNREE

Dinkelmehl
2 Sorten: Type 630 oder Type 1050, 
 aromatisch und fein-nussig, zum Backen 
süßer oder herzhafter Teigwaren

je 1 kg

VORTEILS-
PREIS

 

 

Äpfel
verschiedene Sorten, aus Deutschland, 
Österreich oder Italien, HKL II

je 1 kg

20 %
Rabatt*

2,19
1,99 1,50

MITTWOCH, 15.03. – DIENSTAG, 28.03.2023

BIO-ANGEBOTE



OBST & GEMÜSE
Alle Angebote auf dieser Seite sind gültig von

Mittwoch, 15.03. – Dienstag, 21.03.

Von Mittwoch, 22.03. bis Dienstag, 28.03.
finden Sie neue Angebote in Ihrem BioMarkt!

  

Radieschen 
verschiedene Sorten, 
aus Italien

je Bund

Schlangengurke
aus Spanien, Bulgarien  
oder Griechenland

Stück

 

Feldsalat oder  
Feldsalat-Rucola-
Radicchio-Mix
aus Italien

je 125-g-Schale (1 kg = 15,92)

VORTEILS-
PREIS

Erdbeeren
aus Spanien oder Italien, HKL II

500-g-Schale (1 kg = 7,98)

Blumenkohl
aus Italien oder Frankreich

Stück

2,99 

1,49 

1,991,49

3,99



NATURLI‘

Butter-Alternative
als Block oder streichzart, mit  
Raps-, Kokos-, Mandelöl und  
Sheabutter, ohne Palmfett, laktose- 
und glutenfrei, vegan

200 g / 225 g (1 kg = 9,95 / 8,84)

1,99

... sind bewegungsfreudige  
und neugierige Tiere,  
daher haben sie in der  

ökologischen Tierhaltung  
täglich Zugang zu Auslauf  

oder Weideflächen.

Ziegen & Schafe ...

viel Platz,  
Licht, Luft  

und Auslauf

bestes  
Bio-Futter

Initiativen für  
Brudertiere

 Tierwohl  
  bei Bio bedeutet 

DENNREE

Frische  
Vollmilch
pasteurisiert, nicht homo- 
genisiert, mit natürlichem  
Fettgehalt, mind. 3,8 % Fett

1 l | + 0,15 Pfand

1,39

JUFFINGER

Tiroler Wurst- 
spezialität
fein veredelte Rohwurst,  
in verschiedenen Sorten,  
vom Kaminwurz bis zur Landjäger,  
aus Schweine- und Rindfleisch

84 g - 140 g (1 kg = 35,60 - 21,36) 

2,99

LEEB VITAL

Schaf- oder  
Ziegen milch joghurt
purer Geschmack, ohne künstliche  
Aroma-, Farb- oder Konservierungsstoffe,  
2 Sorten: Ziege (cremig, 5,5 % Fett)  
oder Schaf (mild-cremig, 6 % Fett)

je 400 g (1 kg =6,23) 
2,49

BIO-VERDE

Griechischer  
Feta
traditionell aus Schaf- und  
Ziegenmilch hergestellt und  
in Salzlake eingelegt,  
schmeckt pur, gebacken  
oder im Salat,  
mit mikrobiellem Lab

je 180 g (1 kg = 16,11)

VORTEILSPREIS

2,90



ALLOS

Müsli
verschiedene Sorten,  
mit frisch gepopptem Amaranth  
und abwechslungsreichen Zutaten,  
von beerig bis nussig

375 g - 650 g  

(1 kg = 12,77 - 7,37)

Leuchtturm für  
eine zukunftsfähige  
Lebensmittelwelt
Seit der Gründung im Jahr 2007 produziert followfood  
nachhaltige Tiefkühl-, Konserven- und Frische-Pro-
dukte. Das ca. 80-köpfige Unternehmen möchte dabei 
vor allem ein Vorbild sein und zeigen, dass die Lebens-
mittelindustrie vom Problem zur Lösung werden kann! 
Neben den followfood Fischerei-Richtlinien sollen 
noch weitere Initiativen des Unternehmens neue Stan-
dards setzen. Den Kund*innen wird es z. B. mit einem 
Tracking-Code auf jeder Packung ermöglicht, alles 
über Herkunft, Herstellung und Ökobilanz des Produk-
tes zu erfahren, was für maximale Transparenz sorgt.  

Mit der Bodenretter Initiative fördert followfood 
außerdem aktiv landwirtschaftliche Betriebe,  
die von Bio zur regenerativen Ökolandwirtschaft  
wechseln wollen oder diese bereits betreiben. 

 

 
MOUNT HAGEN

Kaffee oder Espresso
2 Sorten, ganze Bohne: Espresso  
oder Röst kaffee „Arabica Crema“,  
vollmundiger Geschmack dank  
original italienischer Röstung

je 1 kg

ZWERGENWIESE

Brotaufstrich 
„Streich“
verschiedene Sorten, auf der Basis 
von Sonnenblumenkernen, cremig-
frisch und streichzart, glutenfrei, 
hefefrei und vegan

je 180 g (1 kg = 11,06)

FOLLOWFOOD

 Spinat-Käse-Stäbchen
außen kross paniert, mit Spinat und Edamerkäse 
gefüllt, vorgebraten, zur Zubereitung in Pfanne 
oder Backofen, tiefgefroren

270 g (1 kg = 11,07) 

FOLLOWFOOD

 Gemüse
heimisches Gemüse in verschiedenen Sorten,  
für Aufläufe, Suppen oder als Beilage, tiefgefroren

je 300 g (1 kg = 6,63) 

Pro verkaufter Packung 
gehen 5 Cent in den 
Bodenretter-Fonds.

2,99

1,99

15,99 1,99
4,79



YAKSO

Asiatische   
Spezialitäten
verschiedene Sorten wie z. B. Soja-
sauce oder Reis- 
papier, eignen sich perfekt für asiati-
sche Gerichte

60 g - 250 g/ml (1 kg/l = 49,83 - 11,96)

EXPLOE CUISINE

Nudeln aus  
Hülsenfrüchten
verschiedene vegane, glutenfreie  
und kalorienarme Alternativen  
zur klassischen Pasta

200 g / 250 g (1 kg = 14,95 / 11,96)

PROLATERRE

Fleischalternative
verschiedene herzhafte Sorten, 
für die schnelle und abwechslungs- 
reiche Küche

120 g / 180 g (1 kg = 16,58 / 11,06) 

ÖKOLAND

Geflügel-Wiener
5 Stück, aus Putenfleisch,  
ohne Nitritpökelsalz, geräuchert

200 g (1 kg = 18,45)

DENNREE

Tofu
verschiedene Sorten, gewürzt von klassisch bis exotisch, reich 
an pflanzlichem Eiweiß, vegan

200 g / 250 g (1 kg = 9,95 / 7,96)

HILCONA

Frische gefüllte Pasta  
oder Spätzle
verschiedene Sorten

250 g / 300 g (1 kg = 9,96 / 8,30)

Ökologische Landwirtschaft 
schätzt Böden wert und hält 

sie fruchtbar – mit allem, was 
Pflanzen zum gesunden 

Wachstum brauchen. Der 
Kreislaufgedanke ist dabei die 
Basis. So werden Ressourcen 

und Böden geschont.

Kostbares Gut:  
unser Boden

1,99 2,49

1,99 3,69

2,99
2,99

GUSTONI

Tomatensauce
verschiedene Sorten,  
hergestellt aus sonnengereiften italie-
nischen Tomaten

je 350 g (1 kg = 4,83)

1,69



2,99
ROSENGARTEN

Oster-Süßigkeiten
verschiedene Sorten wie z. B. Schoko-
laden-Osterhasen oder Nuss-Nougat-
Pralinen, perfekt fürs Osternest

60 g - 150 g (1 kg = 58,17 - 23,27)

SONNENTOR

Lose Kräuter-
teemischung
verschiedene Sorten, von fruchtig bis 
herb, für eine heiße Tasse Entspan-
nung

30 g - 120 g (1 kg = 133,00 - 33,25)

  
ZOTTER

Schokoladen- 
Spezialität
verschiedene feine Sorten, von fruch-
tig über nussig bis leicht-herb, zum  
Verschenken oder selbst Genießen

je 70 g (1 kg = 42,71)

Von der Natur inspiriert

  

Wussten Sie, dass Hanf die älteste Nutzpflanze 
der Welt ist? Ob Öl, Fasern oder als Heilpflanze, 
die Möglichkeiten scheinen endlos! Diese Vielfalt 
überzeugte den studierten Ökotrophologen  
Ralf Buck und inspirierte ihn zur Gründung von  
„Hanf und Natur“. 1998 gehörte das Bio-Unter-
nehmen zu den ersten in Deutschland, die  
Lebensmittel aus dem Rohstoff Hanf herstellten. 
Nach mehr als 20 Jahren Erfahrung im Markt 
zählt die Firma nun zu den größten Hanf-Lebens-

mittelproduzenten Europas und steht mit ihren 
Produkten für bewusste und ausgewogene  
Ernährung. Der hohe Anteil an pflanzlichem  
Protein sowie die enthaltenen ungesättigten  
Fettsäuren in Speisehanf können den Stoffwech-
sel unterstützen. Aufgrund ihres milden  
Nuss-Aromas eignen sich Hanfsamen ideal für 
Müslis, Smoothies und Snacks und werden bei-
spielsweise geröstet in Hanfschokolade  
verarbeitet. 

HANF & NATUR

Hanf-Öl
kalt gepresst, nussig und 
mild im Geschmack, ideal für 
Rohkost und kalte Küche

250 ml (1 l = 31,96) 

HANF & NATUR

Hanfsamen
geschält, mit hochwertigen  
Omega-3-Fettsäuren,  
Eiweißlieferant mit nussigem  
Geschmack, für Salate oder  
Süßspeisen

500 g (1 kg = 15,98) 

7,99 7,99

3,49 3,99



Aus hand- 
verlesenen  

Früchten

20 %
Rabatt*

  
NATURTEXTILIEN

Geschirrtücher Doppelpack
dekorative Geschirrtücher (jeweils bestehend aus anspre-
chendem Druckmotiv und farblich passendem Muster-Design), 
saugstark und langlebig, aus 100 % Bio-Baumwolle

je 2 Stück (1 St. = 4,00)

auf ausgewählte  
Damen-Hygieneprodukte 
*Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

38 %
Für kurze Zeit

Rabatt

7,99
2er-Set

In der Natur geht kein Rohstoff verloren, 
sondern wird zu etwas anderem umgebaut.  
Der größte Teil unseres Getränkesortiments 
ist in Mehrwegflaschen erhältlich. So ist 
Ressourcen schonen ganz einfach.  

         Den   
Kreislauf  
      schließen

RABENHORST

Fruchtsaft-
mischungen
verschiedene Sorten, aus Direktsäften,  
ohne Zuckerzusatz, vegan

je 0,75 l (1 l = 4,65) | + 0,15 Pfand

3,49

LANDPARK

Mineralwasser
3 erfrischende Sorten:  
Medium, Naturell oder Lemon, 
besonders natriumarm

je 0,75 l (1 l = 0,64)  
| + 0,15 Pfand

0,49

STÖRTEBEKER

Bier oder Radler
verschiedene Sorten, teils  
alkoholfrei, hergestellt nach  
über 800-jähriger Brautradition

je 0,5 l (1 l = 2,58) | + 0,08 Pfand
1,29

LANDPARTY

Weine aus Rheinland-Pfalz
3 fruchtige, halbtrockene Sorten: Rot, Rosé oder Weiß

je 0,75 l (1 l = 5,99) 

4,49



Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

ET5

www.blauer-engel.de/uz195
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Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

ET5

www.blauer-engel.de/uz195

Angebote nur in teilnehmenden Märkten ver füg bar. Angebotsartikel können auf grund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur in haushaltsüblichen  
Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Änderungen und Irrtümer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch den Geschäftsführer Thomas Greim, Hofer Straße 11, D-95183 Töpen.

Jedes Wochenende Jedes Wochenende 
neue Angeboteneue Angebote

Gültig: Fr 17.03. & Sa 18.03.
Nur solange der Vorrat reicht.

GÜNSTIGES  
WOCHENENDE!

1,20

DENNREE

 Erbsen oder  
Brokkoli
erntefrisch tiefgefroren, als Beilage 
oder für kreative und vegane Gerichte

400 g / 450 g (1 kg = 2,50 / 2,22)

Zwiebeln
rot, aus Deutschland  
oder den Niederlanden

1-kg-Netz

Netz aus 100 % 
Zellulose

1,75

Liebe Kund*innen,

in unseren Märkten genießen Sie eine große Auswahl an  
kontrolliert biologischen Lebensmitteln, Naturkosmetik  
und ökologischen Drogeriewaren. Dabei legen wir großen  
Wert auf die Zusammenarbeit mit regionalen Erzeugern. 

Gerne stehen wir Ihnen vor Ort beratend zur Seite.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 




